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Katholische Kliniken "
Ruhrhalbinsel

Patientenforum Schlag-
anfall: Jede Sekunde zahlt!

Vortrag | Fihrung Notaufnahme, Stroke Unit,
Funktionsraume Neurologie | Risikocheck
Schlaganfall | Demonstration Dopplersono-
grafie | gesunder Imbiss

Samstag, 8. Mai 2010, 11.00-13.00 Uhr
St. Josef-Krankenhaus
Essen-Kupferdreh, Heidbergweg 22-24

www.kkrh.de



Schnelle Hilfe rettet Leben

Jedes Jahr erleiden etwa 150.000 Menschen in Deutschland
einen Schlaganfall. Grundsatzlich kann es jeden treffen, doch
wer unter Risikofaktoren wie Bluthochdruck, Herzerkran-
kungen oder Diabetes leidet, sollte besonders wachsam sein
und Alarmzeichen ernst nehmen. Leider tiberleben rund 20-25
Prozent der Patienten den Schlaganfall nicht, fir ca. 30 Pro-
zent der Betroffenen sind haufig irreparable Gehirnschaden
und grol3e korperliche Einschrénkungen die Folge, die das
selbststandige Leben beeintréchtigen. Deshalb spielen Vor-
beugung und schnelle Hilfe im Ernstfall eine extrem wichtige
Rolle. Bei Verdacht auf einen Schlaganfall zahlt jede Minute,
auf die schnelle Rettung und Einleitung von Sofortmal3nah-
men kommt es an. In der spezialisierten Stroke Unit im Kran-
kenhaus beginnt die Akuttherapie des Schlaganfalls. Fur die
sogenannte Lyse-Therapie, die ein Blutgerinnsel im Gehirn
auflésen und so Schlimmeres verhindern kann, steht ein Zeit-
fenster von nur viereinhalb Stunden offen - wertvolle Zeit, die

die spatere Lebensqualitat positiv beeinflusst.

STRC)KE

MNetzwerk
scHLAGANFALL  UNIT

e Meurcloghcken Klindker im Rubegebiet

Eine Veranstaltung zum bundesweiten Tag des Schlaganfalls.



Programm

11.00 - 11.30 Uhr
Vortrag 'Jede Sekunde z&hlt'

Frauke Busch, Oberarztin Klinik fir Neurologie
| Aula, EG

11.30 - 12.15 Uhr

Rundgang 'Rettungskette’

| FGhrung durch die Notaufnahme, Stroke Unit und
Funktionsrdaume der Neurologie

12.15 - 13.00 Uhr

| Funktionsrdume der Neurologie, 6. Etage

 Risikoerhebung Schlaganfall: Blutdruck, Puls,
Sauerstoffsattigung, Cholesterin, Zucker

» Demonstration Dopplersonografie der hirnver-
sorgenden Arterien

 Einladung zum Imbiss



Stroke Unit Essen
Tel. (0201) 455-1701

Stroke Unit Essen | Klinik fir Neurologie
Chefarzt Dr. Volker Tenfelde
Sek. Tel. (0201) 455-1701 | v.tenfelde@kkrh.de

| St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh

Heidbergweg 22-24 + 45257 Essen
Tel. (0201) 455-0 - info@kkrh.de - www.kkrh.de
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Buslinie 180 ab Bahnhof Kupferdreh
Haltestelle ,Kupferdreh Krankenhaus’

Autobahn A 52 | A 44 oder B 224

auf die B 227, Ausfahrt ,Kupferdreh Nord’ Richtung
,Kupferdreh Mitte’ oder Ausfahrt ,Kupferdreh Std’,
dann der Beschilderung ,St. Josef-Krankenhaus’ folgen.
Parkplatze ganztagig an der Schwermannstral3e.



